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I.ОПИСАНИЕ ПРОГРАММЫ 
 

Настоящая программа предназначена для осуществления приема на 

обучение по образовательным программам высшего образования -

программам подготовки научных и научно-педагогических кадров в 

аспирантуре вступительного экзамена в аспирантуру по демографии и 

содержит основные темы и вопросы к экзамену, список основной и 

дополнительной литературы и критерии оценивания (все темы и вопросы 

должны быть не выше ФГОС ВО магистратуры и специалитета). 
 
 

II. ОСНОВНЫЕ РАЗДЕЛЫ И ВОПРОСЫ К ЭКЗАМЕНУ 

Раздел I. История и теория демографической науки. 
 

Тема 1. История формирования и развития демографии. 

1.1. Исторические предпосылки возникновения демографической науки. 

1.2. Формирование и развитие демографической науки в 16-первая 

половина 19 вв. 

1.3. Формализация демографии во второй половине 19-певой половине 20 

вв. 

1.4. Современное развитие демографии. 

1.5. Становление и развитие отечественной демографии. 
 

Тема 2. Предмет и методы демографической науки. 

2.1. Предмет демографии. Современная дискуссия по предмету демографии. 

2.2. Методы, используемые демографией. 

2.3. Система демографической науки. 

2.4. Система знаний о народонаселении. 

2.5. О соотношении социологии и демографии. 
 

Тема 3. Основные теории демографической науки. 

3.1. Основные демографические понятия: демографическое развитие, 

депопуляция населения, демографический кризис, демографическая 

катастрофа и др. 

3.2. Общая теория населения (А.Сови, Д.И.Валентей, Н.В.Зверева, Лю Чжэн). 

3.3. Теория демографического перехода. 

3.4. Концепции демографического перехода (Д.Ван де Каа, Д.Коулмэн, 

В.А.Ионцев). 

3.5. Концепция эпидемиологического перехода А.Омрана. 

3.6. Концепция мобильного перехода В.Зелинского. 

3.7. Концепция «множественной современности». 

3.8. Теория и методы изучения качества населения. 
 

Раздел 2. Система источников данных о населении. 
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Тема 4. Статистический учёт населения 

4.1. Зарождение статистического учёта населения в древнем мире. 

4.2. Зарождение статистического учёта населения в России. 

4.3. Современные источники данных о населении. 
 

Тема 5. Переписи населения. 

5.1. Краткая история переписи населения в мире. 

5.2. Переписи населения в России. 

5.3. Перепись населения в 2021 году. 

5.4. Публикации данных о населении. 
 

Раздел 3. Основы демографического анализа. 
 

Тема 6. Основные принципы демографического анализа. 

6.1. Общие представления о демографическом анализе. 

6.2. Основные принципы когортного и поперечного анализа. 

6.3. Общие и специальные демографические показатели. 

6.4. Индексный метод в изучении населения. 
 

Тема 7. Численность и демографические структуры населения. 

7.1. Роль численности населения в современном демографическом и 

социально-экономическом развитии. 

7.2. Возрастно-половая структура населения и её анализ. 
 

Раздел 4. Естественное движение населения. 
 

Тема 8. Смертность. 

8.1. Основы демографического анализа смертности. 

8.2. Тенденции смертности в России и других странах мира. 

8.3. Особенности и тенденции смертности в России. 

8.4. Перспективы в области снижения смертности. 
 

Тема 9. Рождаемость. 

9.1. Терминологические особенности в определении понятия «рождаемость». 

9.2. Демографический анализ рождаемости. 

9.3. Социология рождаемости. 

9.4. Особенности и тенденции рождаемости в мире в целом и в России в 

частности. 

9.5. Современная дискуссия по вопросу устойчивого снижения рождаемости 

в мире. 
 

Тема 10. Брачность. 

10.1. Определения и понятия брачности. 

10.2. Формы брака. 

10.3. Исторические типы брачности. 
3



10.4. Брачный рынок. 
 

Тема 11. Семья и домохозяйство. 

11.1. Определение семьи и домохозяйства. 

11.2. Функции семьи и домохозяйства. 

11.3. Семейная структура. Типология семей. 

11.4. Роль семьи в современном развитии общества. 

11.5. Трансформация современной семьи. 

11.6. Социология семьи. 
 

Раздел 5. Миграционное движение населения. 
 

Тема 12. Вопросы классификации и теории миграционного движения 

населения. 

12.1. Ключевые понятия территориального движения населения. 

12.2. Классификации миграционного движения населения. 

12.3. Основные научные подходы в изучении миграции (демографический, 

социологический, экономический и др.). 
 

Тема 13. Международная миграция населения и демографическое развитие. 

13.1. Региональные особенности на рост и убыль населения. 

13.2. Международная миграция населения и структурные изменения в 

населении стран иммиграции и эмиграции. 
 

Тема 14. Миграция населения в России. 

14.1. Исторический обзор миграционного движения в России. 

14.2. Роль международной миграции в современном демографическом 

развитии России. 
 

Раздел 6. Воспроизводство населения. 
 

Тема 15. Рост населения. 

15.1. Компоненты демографического роста населения. 

15.2. Уравнение демографического баланса. 

15.3. Открытое и закрытое население. 
 

Тема 16. Модели стационарного населения. 

16.1. Определение стационарного населения. 

16.2. Свойства стационарного населения. 
 

Тема 17. Модель стабильного населения. 

17.1. Определение стабильного населения. 

17.2. Свойства эргодичности стабильного населения. 

17.3. Реальное и условное поколение в стабильном населении. 
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Тема 18. Основные показатели воспроизводства населения. 

18.1. Брутто-коэффициент воспроизводства населения. 

18.2.Нетто-коэффициент воспроизводства населения. 

18.3. Экономичность режимов воспроизводства населения. 
 

Раздел 7. Управление демографическими процессами. 
 

Тема 19. Демографические прогнозы населения. 

19.1. Понятие, назначение и типы прогнозов населения. 

19.2. Общие принципы построения прогнозов населения. 

19.3. Математический метод. 

19.4. Метод компонент. 

19.5. Функциональные прогнозы населения. 

19.6. Современные методы демографического прогнозирования. 
 

Тема 20. Демографическая политика. 

20.1. Основные понятия: демографическая политика, политика 

народонаселения. 

20.2. О соотношении социальной, семейной и демографической политики. 

20.3. Демографическая политика СССР и современной России. 
 

Раздел 8. Демографическое развитие населения мира. 
 

Тема 21. Современные особенности демографического развития мира, его 

регионов и стран. 

21.1. Современная динамика численности населения мира и её региональные 

особенности. 

21.2. Современный демографический взрыв. 

21.3. Особенности демографического развития в развитых странах через 

призму концепции 2-го демографического перехода. 

21.4. Современные особенности демографического развития в 

развивающихся странах. 

21.5. Социально-экономическое развитие России в условиях 

демографического кризиса. 
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Вопросы вступительного испытания по направленности 

«ДЕМОГРАФИЯ» (5.4.3.) 
 
 

1. История формирования и развития демографической науки. 

2. О соотношении социологии и демографии. 

3. Дискуссия по предмету демографии. 

4. Система демографической науки. 

5. Социальная демография. 

6. Экономическая демография. 

7. Методы современной демографии. 

8. Система знаний о народонаселении. 

9. Демографическая политика, ее цели и методы. 

10. Управление демографическими процессами. 

11. Особенности демографического кризиса в России. 

12. Евразийский путь демографического развития России. 

13. Социально-демографические вопросы в работах М.В. Ломоносова. Их 

современная актуальность. 

14. История становления демографического образования. Его современные 

особенности в России. 

15. Дискуссия по вопросам роста населения мира и его отдельных регионов. 

16. Общая теория населения (А.Сови, Д.И.Валентей, Н.В.Зверева, Лю 

Чжэн). 

17. Концепция демографического оптимума (оптимума населения). 

18. Концепция «множественной современности» (С.Хантингтон, 

Н.Музелис, М.А.Клупт). 

19. Современные особенности брачности и разводимости. 

20. Достоинства и недостатки общих демографических коэффициентов. 

21. Специальные демографические показатели. 

22. Индексный метод в демографии. Индексы качества населения. 

23. Роль численности населения и демографических структур в 

современном развитии мира и, в частности, России. 

24. Демографическое прогнозирование. 

25. Современные методы прогнозирования. 

26. Система источников данных о населении. 

27. Перепись населения. Переписи населения в мире, в СССР и в России. 

28. Концепция институционального кризиса семьи. 

29. Теория и концепции демографического перехода (Г.Спенсер, 

У.Томпсон, А.Ландри, К.Дэвис, Ф.Ноутстайн, Г.Беккер, Д. Ван де Каа, 

Д.Коулмэн, А.Г.Вишневский, В.А.Ионцев). 

30. Закон народонаселения Т. Мальтуса. 

31. Капиталистический закон народонаселения К. Маркса. 

32. Родоначальники миграционной теории и их роль в понимании 

современной миграции (Е.Равенштейн, В.И.Ленин, В. Зелинский). 
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33. Концепция трёх стадий миграционного процесса (Т.И.Заславская, 

Л.Л.Рыбаковский). 

34. Современная классификация миграционного движения. 

35. Классификация научных подходов в изучении миграции. 

36. Социология миграции. 

37. Демографическая безопасность России. 

38. Смертность и продолжительность жизни. 

39. Социология семьи. 

40. Трансформация современной семьи. 

41. Социология рождаемости и репродуктивного поведения. 

42. Современные проблемы демографического старения населения. 

43. Функции семьи по отношению к обществу и личности. 

44. О соотношении социальной, семейной и демографической политики. 

45. Миграция и демографическое развитие. 

46. Воспроизводство населения: понятие и показатели. 

47. Сценарии демографического будущего мира, его регионов и стран. 

48. Эпидемиологический переход А.Р. Омрана. 
 
 

III. РЕФЕРАТ ПО ИЗБРАННОМУ НАПРАВЛЕНИЮ ПОДГОТОВКИ 

Реферат по избранному направлению подготовки представляет собой 

обзор литературы по теме будущего научного исследования и позволяет 

понять основные задачи и перспективы развития темы будущей 

диссертационной работы. Реферат включает титульный лист, 

содержательную часть, выводы и список литературных источников. Объем 

реферата 10-15 страниц машинописного текста. В отзыве к реферату 

предполагаемый научный руководитель дает характеристику работы и 

рекомендуемую оценку, входящую в общий экзаменационный балл. 
 

Примерные темы рефератов для поступающих в аспирантуру на 

специальность «Демография» (5.4.3.): 
 

1. История развития демографической науки. 

2. Особенности демографического кризиса в России. 

3. Мировое пари о ресурсах в контексте доклада Римского клуба 

«Пределы роста» (1972 г.). 

4. Современная дискуссия о росте и убыли населения мира, его регионов 

и стран. 

5. Социально-экономические и демографические вопросы в работах М.В. 

Ломоносова. 

6. Опыт демографической политики в бывшем СССР. 

7. Перепись как один из важнейших источников данных о населении. 

Исторический опыт проведения переписей населения в России. 

8. Семья как важнейший социально-экономический институт общества. 

Современные коренные изменения в семье. 
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9. Распространение суррогатных семей и их влияние на демографическое 

развитие. 

10. Демографическое будущее мира и России. 

11. Современные методы цифровой демографии. 

12. Миграция и демографическое развитие России. 

13. Социология миграции как одно из важнейших направлений в изучении 

этого процесса. 

14. Евразийский путь демографического развития как основа выхода 

России из демографического кризиса. 

15. Демографический взрыв в развивающихся странах мира. 

16. Современные особенности демографического развития западных 

стран. 

17. Рождаемость как один из определяющих факторов демографического 

развития (на примере России и других стран мира). 

18. Демографическая безопасность России как основа ее национальной 

безопасности. 

19. Перспективы формирования современного образа жизни в контексте 

повышения смертности населения. 

20. Старение населения: благо или зло? 

21. Современные методы демографического прогнозирования и его роль в 

формировании эффективной демографической политики. 

22. Противостояние мальтузианства и марксизма по вопросам роста 

численности населения мира в целом и его отдельных регионов. 

23. Управление демографическими процессами как основа позитивного 

демографического развития. 

24. Общая теория населения в современном мире. 

25. Родоначальники миграционной теории и их роль в понимании 

современной миграции. 
 
 

IV. ПРИМЕР ЭКЗАМЕНАЦИОННОГО БИЛЕТА 
 
 

Вопрос 1. 

Вопрос 2. 

Вопрос 3. Содержание реферата по теме диссертационного 

исследования (с приложением реферата и отзыва на реферат с отметкой 

предполагаемого научного руководителя). 
 
 

V. РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА 
 

1. ОСНОВНАЯ 

1. Ананьева Г.Е. Современная система источников данных о населении. 

М., 2017. 
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2. Антонов А.И. Микросоциология семьи. М., 2010. 

3. Антонов А.И., Сорокин С.А. Судьба семьи в России XXI века. М., 

2000. 

4. Антонов А.И., Борисов В.А. Лекции по демографии. М., 2011. 

5. Введение в демографию. Под ред. В.А.Ионцева и А.А.Саградова. 2-е 

издание, перераб. и доп. – М., ТЕИС, 2003. 

6. Демография и статистика населения. Под ред. И.И.Елисеевой, 

М.А.Клупта. 3-е издание, перераб. и доп. – М., Юрайт, 2020. 

7. Ионцев В.А. Международная миграция населения: теория и история 

изучения. М., 1999. 

8. Демографические перспективы России. Под ред. академика Осипова 

Г.В. и Рязанцева С.В. М., 2008. 

9. Курс лекций по демографии. Под ред. В.А.Ионцева. М., 2014. 

10.Клупт М.А. Демография на политической арене XX и XXI столетий. 

Санкт-Петербург, 2020. 

11.Кваша А.Я. Проблемы демографического оптимума. М., МГУ, 1974. 

12.Рыбаковский Л.Л. Миграция населения. М., Юрайт, 2020. 

13.Саградов А.А. Теория и методы изучения качества населения. М., 1995. 

14.Сови А. Общая теория населения. М., 1977. В двух томах. 

15.Узкая Ю.А. Международная миграция населения в теории и 

концепциях демографического перехода. М., 2018. 
 
 
 

2. ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ 

1.  Аганбегян А.Г. Демография и здравоохранение России на рубеже 

веков. М.: Издательский дом «Дело» РАНХиГС, 2019. 

2. Антонов А.И. Социология рождаемости. М., 1980. 

3. Борисов В.А. Демографическая дезорганизация России: 1897-

2007. Избр. демогр. труды. М., 2007. 

4. Бьюкенен Патрик Дж. Смерть Запада. Перевод с англ. 

А.Башкирова. М.: Издательство ACT, 2003. 

5. Бьюкенен Патрик Дж. Самоубийство сверхдержавы (Suicide of a 

Superpower: Will America Survive to 2025?). Пер. с англ. К. М. Королева. М.: 

Издательство АСТ, 2016. 

6. Вишневский А.Г. Демографическая история и демографическая 

теория. Курс лекций. М., ВШЭ, 2019. 

7. Воробьева О.Д., Рыбаковский Л.Л., Рыбаковский 

О.Л. Миграционная политика России : учеб. пособие для бакалавриата и 

магистратуры. 2-е изд., перераб. и доп.– М.: Издательство Юрайт, 2019. 

8. Воронцов А.В., Глотов М.Б. Демография: учебник и практикум 

для прикладного бакалавриата. М.: Издательство Юрайт, 2017. 

9. Демографические исследования. Отв. ред. А.И.Антонов. М.: 
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VI. КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ 
 

Уровень знаний поступающих в аспирантуру МГУ оценивается по 

десятибалльной шкале. При отсутствии поступающего на вступительном 

экзамене в качестве оценки проставляется неявка. Результаты сдачи 

вступительных экзаменов сообщаются поступающим в течение трех дней со 

дня экзамена путем их размещения на сайте и информационном стенде 

структурного подразделения. Вступительное испытание считается 

пройденным, если абитуриент получил семь баллов и выше. 
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